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propose des légumes de saison
et des ceufs frais toute 1'annde.
Quelle aubaine !

Vous pouvez vous approvisionner au 3 rue Mannot
ou le contacter directement au 03 26 97 L2 92 ! |

Petite annonce & savoir-faire

Nous recherchons une persomne qui aurait des comnaissances
en marais/marécage afin de nous guider dans
1l'apprivoisement d'un terrain 3 Fismes. Expertise,
idées, conseils, nous sommes avides de toute recommandation
pour travailler sur ce lopin de terre et d'eau.

Nous contacter au 06 1L 08 7L 2l.

./

et laissez votre message apreés le BIP!

07 8139 8172 :
07 8139 8172 :

Faites-nous entendre un secret, un bruit de jardin, un bout de conversa-
tion dominicale, une respiration, un rire d'enfant, le chien du voisin,
vos pas dans les cailloux, 1'Ardre qui coule.

Lisez-nous un pogme, racontez-nous votre journde, présentez-nous votre

mamie, partagez une recette, donnez un rendez-vous, §
Ve v
déclarez votre flamme. E
5

;§

\

Et... magie ! Le répondeur deviendra ensuite un podcast® A écouter et E
réécouter. Une empreinte audio exclusive de la vie, a Crugny ou ail- E
leurs. De la vie tout court. Unemadeleine de Proust pourlesoreilles.
*
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La gazette d'un des plus beaux villages de la vallée de 'Ardre N®2

Suivre la piste des saisons : nouvelle cavalcade

C'est 1'hiver a Crugny, comme partout dans le monde. Les amours
se retirent dans les nichoirs géants, pour couver leurs chaleurs,
corps a corps. Les fétes clandestines s'organisent dans les
granges, les lavoirs, au milieu des fantdmes : g¢a tourbillonne
dans toutes les tétes, la musique se devine. Les raisins coupés
a la sueur de fronts volontaires s'écrasent au fond des cuves des
coopératives : c'est une féte aussi, une célébration en devenir,
bientdt dans les bulles qui glissent le long des flites. Ga donne
de 1'élan pour traverser 1'hiver, le petit blizzard qui enveloppe,
pour frotter nos mains l'une dans l'autre en regardant la nuit
tomber ou en ajustant l'heure de nos montres. C'est 1l'hiver a
Crugny, comme partout dans le monde et c'est pas le moment de
céder 4 1'ennui ou a la peur. Allongez vos tablées, partagez vos
histoires, riez en chorale ! Ici comme ailleurs, l'hiver abrite
la magie et plus la nuit est longue, plus les réves le sont aussi.
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Pour celle sans qui Maisan Vide...

Jacqueline, vous étiez de tous les vernissages, de toutes les rencontres
inspirantes, de toutes les assemblées générales, de tous les festivals,
couronne de fleurs sur la téte. Vous étiez 13, discréte, le regard doux et le
sourire en coin, espiégle et attentive a tout ce qui se jouait autour de
vous.

Et nous, nous profitions du spectacle vivant de ce lien hors norme qui
vous unit, Anne So et vous, et nous nous nourrissions de ces rayons qui
en émanaient, qui nous parvenaient.

Vous avez, peut-étre sans vous en rendre compte, bati une famille autour
de vous, entre vos bras et les murs de Maison Vide. Une famille d’artistes,
de réveurs, de poétes, de farfelus, que vous n'avez jamais cessé de
soutenir. Vous &tes et resterez notre mécéne de bienveillance et d'amour.
Vous nous manquerez.

—~

V / ‘Morgane

/Agathe

Pamphlet pour le droit & la déconnexion

Instauré par la loi dite « Loi travail » du 8 aofit 2016, le droit a

Nous resterons fidéles a toute la confiance que vous nous avez insufflée. i 7
Nous resterons fidéles a cette famille de cceur et desprit. »
| v > Lachez-nous la grappe !

| 1a déconnexion est en vigueur depuis le 1er janvier 2017. Il est
consacré a larticle L. 2242-17 du Code du travail.
OK.
Donc, quand on est salarié d’'une entreprise, on doit pouvoir
faire respecter ses temps de repos et de congés, garantir 'équili-
bre entre la vie au travail et la vie tout court, protéger sa santé
en gérant son temps. Méme si aucune sanction n'est prévue

pour un employeur qui manquerait a son devoir, a ses engage-
ments légaux d’aménagement et de respect du droit 3 la
déconnexion (sic.), la loi grave dans le marbre que le travailleur
lambda a des droits et qu'il peut les faire valoir.

Ca, Cest la base. Une sorte de base légérement molle, cepen-
dant, moelleuse, dirons-nous, en laquelle, si jétais salariée, je
n'aurais pas une conflance aveugle.

Néanmoins se pose la question des free-lance, des indépen-
dants, des artistes-auteurs, des intermittents du spectacle. Les
saltimbanques ? Les marginaux ? Tous ceux qui travaillent
pour et par eux-mémes.

Cette question m'est venue pendant mes dix jours de vendanges.
Je suis auteure, je travaille en indépendante. Jentreprends,
jinterviens. J'ai des missions, des projets. Je collabore. Je suis
partie en vendanges avec un agenda propre et net : tout mon
travail était fait, tous mes interlocuteurs étaient prévenus. Je
suis OFF pendant dix jours. Clair comme de l'eau de roche.
Pourtant, j'ai été sollicitée. Des mails, des appels, des messages

Mais vous nous manquerez.
Votre absence sera pour toujours un écho sourd dans Maison Vide, un

coin dombre au jardin partagé, et des questions sans réponse, qui
agiteront nos inspirations : si nous ne savons toujours pas, quand la neige
fond, ott va le blanc, Jacqueline, dites-nous : il est profond comment,

l'océan ?

es beaux jours s'en vont

petit a petit, la lumiére

devient moins rose, plus
morose... nous voila rhabillé.e.s
pour I'hiver !

Qu’a cela ne tienne | A Crugny,
il est un secret bien partagé :
c'est la CHALEUR HUMAINE

Quand la fraicheur pointe le
bout de son nez, pour rester
bouillant.e, sans avoir la fiévre,
laissez-vous envelopper par
une FOULE (sentimentale) de
bons étres !

A Jackie, la plus chaleureuse
des Crugnaciennes.

Ticket Mode

textes et vocaux. Insistants. Insistants. Insistants. J'avais les
mains pleines de raisins, de la boue aux chaussures, les
vétements qui collent. Et eux, a la ville 3 mille & T'heure, ils
insistaient.

Ils n'ont pas respecté ce droit A la déconnexion dfiment annoncé,
explicite et respectable.

Qu'y avait-il de si difficile & comprendre ? Le droit a la décon-
nexion n'est pas qu'un droit du code du travail. Ceest avant tout
une déontologie de 'humanité entiére. Se rendre injoignable
pour mieux étre en phase avec soi, dans des vignes, dans des
champs, sur des chemins de randonnée, dans les allées d'un
jardin, dans les draps de son lit. Dans les méandres de
soi-méme. Et quand on crée, que cela soit notre métier ou non,
la déconnexion, le retrait, offre a l'inspiration une nourriture
nouvelle, fraiche, comme un écho du monde qui, de plus en
plus lointain, offre une substance magique, un angle parfait.
Ce n'est plus un droit, cest un besoin.

Pour écrire mes poémes, j'ai besoin de terre, d’effort, j’ai besoin
d'air, d’histoires humaines, de maisons vides, despaces
fantémes. Pour écrire mes poémes, ai besoin de quitter la ville,
les contrats, les devis, I'argent, les contingences.

Car il s'agit aussi, en se déconnectant, de remettre les curseurs
de l'importance au bon endroit. Qu'est-ce qui compte ? Quest
ce qui nous rapproche de notre essence ?

Pendant les vendanges, jai eu envie de sortir ma Remington
portative et de taper tous mes textes dessus, pendant des
heures et des heures et des jours en entiers qui se suivent. Une
folie. Pourtant... Et si cétait essentiel, 3 ce moment précis de
mes envies ? Et si cétait la porte dentrée énergétique vers
quelque chose de beau, de sensible, de censé ? Un pas de coté
par rapport a la productivité capitaliste d’aujourd’hui, vers une
productivité humaine et viscérale.

Alors, les impatients, les irremplagables, les puissants, les
coeurs creux, sachez qu'il existe encore des gens qui n'ont pas
oublié ce que réver veut dire, qui n'ont pas peur de regarder
leurs 4mes en face, qui ont conscience d’étre sur une planéte
qui flotte dans un néant qui est tout et qui n'ont pas d’autres
ordres a recevoir que ceux que la nature. Laissez-nous partir
faire des bouquets de lavande dans la Drome, ramasser des
pommes de terre en Bretagne, cueillir du raisin & Crugny.
Lachez-nous la grappe.



enus de Lille en septembre, les artistes Morgane
et Florian du duo ORAN ont participé quelques

jours aux vendanges. Ils se souviennent de I'effort
du corps,du travail d’équipe et des repas partagés, des
billes de raisin qui brillent et des bulles de champagnes
qui pétillent. Ils ont aimé traverser les routes de vignes la téte
dans les feuilles humides, prendre de laltitude doucement,
et, une fois en haut, découvrir la vue sur la vallée.

De la est née 'envie de prendre part a la transformation des
ressources nourricieres du territoire, tout en en apprenant
davantage sur les habitudes, rituels et traditions alimentaires
des crugnatiens et crugnatiennes. Vous les croiserez sirement
a la recherche de recettes de famille ou d’ingrédients perdus,
au cours des mois a venit.
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Ivresse et compagnic JNERINS /%
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En 2021, les vendanges a Crugny n’ont rien de désuet. Y ) /' |
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En 2021, le raisin pousse encore sur des petits pieds qui arrivent
aux nombrils des vendangeurs. Et j’y suis allée. Bonjour Claude, je
m’appelle Agathe et j’ai envie de vivre cette aventure chez vous.
Claude a dit ouli, et je suis partie en voyage pendant dix jours avec
elle, avec Simon, José, avec Sylvain, Anaélle, Jacky, Jeanne, Louise,
Cindy, Nassim, Francis, Jeannot, Jean, Mimi, Morgane, Flo.
Ivresse, la petite fox terrier. On a remonté nos manches, on s’est
donné des surnoms. C’était la colonie de vacances crugnatiennes,
avec la rosée qui fouette le visage entre 8h et 10h et le soleil qui
tape tout le reste du temps.
La mécanique du vendangeur s’attrape vite. La grappe dans la main
gauche, souple comme un coquillage, le pouce qui cherche la tige
majeure, le sécateur dans la main droite, a I'affit, qui coupe dés que
le pouce a trouvé le chemin. Ad vignam aeternam. Tant qu’il y a du
raisin, on coupe, on remplit nos seaux, avec les seaux, on remplit
les caisses, les caisses remplissent le tracteur qui part a la coopérative.
Et ca se fait en chantant, en suant. Ca ne rale jamais bien longtemps.
A 10h, Claude léve sa téte au-dessus des feuilles et crie que c’est la
pause. A 10h pile. Claude a des alarmes sur son téléphone : elle est
notre papier & musique tandis que nous sommes étourdis par les
routes qui montent, qui descendent et que nous nous répartissons,
docilement, I'une aprés 'autre. Le temps finit par ne plus exister.
Les clic clac des sécateurs deviennent le mirage d'une unité de
temps. Mais a 10h, c’est la pause. Paté. Pain. Café. On a les doigts
qui collent, on est échevelés. La bouche pleine de fromage de téte,
on léve enfin le nez sur les alentours. C’est une chance inouie d’étre
1a, maintenant, tout de suite, 2 Crugny pour les vendanges. Ca sent
bon. On a mal partout mais on sourit quand méme. Ivresse court
dans nos jambes, améne des batons pour jouer. Des fois, on tient le
baton en l’air et elle saute, saute, saute, toujours plus haut pour ) | { §
Pattraper, ses dents claquent a chaque coup. Quand on repart
couper, elle se roule sur le baton resté au sol, heureuse d’étre 13,
elle aussi, a attendre la prochaine pause pour nous solliciter, pour
nous suivre, pour monter sur nos genoux crasseux dans les voitures ey
ol nous nous agglutinons cahin-caha pour des trajets clopin-clopant.
Crugny - Brouillet, Brouillet - Crugny, Crugny - Vieilles Vignes,
Vieilles Vignes - Crugny, Crugny - Rouges Terres, Rouges Terres -
Crugny. Claude crie : « Allez, on y va ! » et c’est la formule
magique pour qu’on entre tous dans les voitures. Le gros camion
vert, les camionnettes blanches, le pick-up.
Le midi, c’est retour au bercail, chez Claude et José, le vrai centre
de Crugny. Au dixiéme jour de vendanges, j’ai dit « on rentre a la
maison » en parlant de chez Claude. Car chaque midi, c’est ripaille.
On a mangé de la quiche lorraine, des tomates farcies avec du riz,
de la mousse au chocolat, de ’avocat aux crevettes, du boeuf
bourguignon au gratin de pommes de terre, de la créme caramel, du
couscous, de I'ile flottante, des tomates mozzarella, de la tartiflette
(la Sainte-Tartiflette !), de la glace, de la choucroute, du tiramisu,
du gratin de courgettes au poulet, du pain perdu, des bouchées a la
reine, de la tarte aux pommes de terre et herbes de Provence, du
gigot de sept heures, de la mousse au chocolat, encore, du petit salé
aux lentilles, de la créme aux ceufs. La pause de midi passe vite. On
mange, on fume une cigarette, on rigole bien. Et le « Allez, on y va ! »
retentit au loin : Claude est déja prés des voitures, alors on remet
nos grosses chaussures de randonnée qui sont devenues des chaussures
de vendanges, et on remonte a bord de nos vaisseaux boueux. ﬁ
L’aprés-midi, notre estomac nous dit pendant une bonne heure qu’il z
est trop content d’avoir toutes ces bonnes choses en lui mais que r
r
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c’est compliqué d’étre plié en deux pour couper du raisin. On ne le
blame pas : on aimerait tous s’allonger trente minutes, 2 méme le
sol, le nez vers le ciel, comme une prolongation du repas, comme
une ronde immobile qui ne ferait que rire et s’assoupir, le sécateur
dans nos poches qui baillent, dans le collant du sucre des grappes.
Et Ivresse viendrait nous réveiller avec son baton. J’y pensais, en
coupant. Mais je n’arrétais pas de couper, en téte a téte avec Sylvain,
mon binéme qui savait parler quand il fallait parler et se taire
quand il fallait se taire, qui redonnait du rythme 4 ma mécanique
de vendangeuse quand, parfois, je ’égarais. Car I’aprés-midi passe
vite, et les caisses doivent se remplir, encore et encore. Et plus le
temps passe, plus le seau semble lourd, plus les bras de Jean-Luc le
débardeur sont les bienvenus pour vider dans les caisses rouges
qu’on voit arriver au loin, comme des check-points, les « Tu vides
ou ? » rappelant qu’on est plusieurs a les guetter, a les attendre.
C’est un des charmes doux de la route.

« Et n’oubliez pas les grappillons qui sont dans les pieds ! », nous
susurre Claude. Les grappillons. Les pieds. En bas, tout en bas des
vignes, invisibles, fourbes.

A 16h30, l'alarme de Claude tinte. Clest fini pour aujourd’hui. A
chaque fois, je me dis « Encore un jour de passé ! » et c’est a la fois
une joie et une tristesse, avec cette nostalgie qui enveloppe, déja,
chaque panorama, chaque scéne, chaque visage, que je veux
mémoriser pour en faire des cartes postales punaisées dans mon
cerveau. On rentre & Crugny, le QG de dix jours. On se décrotte, on
se lave les mains avec un savon orange fluo qui décape. On se fait
propres presque comme des sous neufs pour le gouter. Car Claude
n’arréte jamais : sitdt déchaussée, elle nous sert de la charcuterie et
des tartes. Un banquet, comme un refrain, chaque soir. On est
mous au fond de nos chaises. Je compte sur mes doigts les heures
qu’il me reste pour rentrer a Reims, me doucher, dormir, avant de
revenir chez Claude vendanger. Chaque soir, je dois m’extirper de ( f
ce fauteuil, m’extirper de Crugny. Et le lendemain, j’y reviens g ‘
comme un aimant. f

Je me surprends a penser que ¢a pourrait durer toute la vie.

anaelle_illustration

Le projet MaisonVide

MAISON VIDE
EPICENTRE DE CULTURE

Depuis plus de dix ans, I'association culturelle Maison Vide travaille sur 'échange et le
partage. Le texte pourrait s’arréter la, mais pourtant, le projet va encore au-dela.

Parce qu’Anne-Sophie Velly et Julien Paci ne font pas les choses a moitié, et que créer du
lien en milieu rural n’est pas toujours, paradoxalement, chose aisée. Ainsi, ils déploient des
idées grandes comme des drapeaux pour faire venir des artistes a Crugny, ils les accueillent
et les accompagnent pour des projets variés, toujours en lien avec le territoire, les habitants,
I’essence du village.

A travers ces projets, année aprés année, il y a aussi un travail de recherche : une recherche
de nouveaux modes de médiation avec, pour, sur le territoire.

Des ateliers de pratiques artistiques sont donc organisés, un jardin partagé a ouvert ses
portes et s’anime de multiples initiatives écologiques, citoyennes et amicales.

Notre gazette, OK Crugny !, est aussi dans le prisme de cette recherche, collaborative,
collégiale, curieuse.

Le chemin n’a pas toujours été lisse. Il y a eu des embdches, il manquait des balises.

Mais Maison Vide a tenu le cap de cet engagement humain et culturel. Et malgré le
contexte morose que nous connaissons depuis 2020, les projets s’organisent autrement
mais ne se tarissent pas. Maison Vide bénéficie, pour ¢a, du soutien des collectivités
territoriales mais aussi et surtout, de l'investissement de bénévoles qui ont le cceur dans la
poitrine et sur la main. Les bénéfices de tout ¢a rayonnent loin, a Crugny et au-dela.

Ca vous traverse le corps bien plus que vous ne I'imaginez.

Chaque année est une surprise. 2022 n’échappera pas a la regle. Et Maison Vide ne risque
pas de désemplir.

SOUPE ZERO DECHETS
AUX FANES DE RADIS

Comme tout trésorier mon travall est de veiller a ce que nos
ressources soient bien exploltees !

Il en est de méme avec les légumes !

Dans peu de temps les premiers radis pointeront le bout de
leur fanes avec le prlntemps.

Joie de 1'apéro entre voisins, leurs racines vous raviront !
Mais les pauvres fanes finiront certainement au composte...
Alors j'ai pour vous la solution. Cette formidable soupe
ravira petits et grands, votre portefeuille et la planete !

pommes de terre

tablettes de bouillon de volaille
botte de radis

oignon

30g de beurre

i c.3.s de créme

o

Peler et émincer 1'oignon. Eplucher les pommes de terre et les couper en
rondelles.

Laver les fanes de radis.

Dans une cocotte, faire fondre le beurre. Y faire revenir l'oignon sans le colorer.
Ajouter les pommes de terre et les fanes de radis. Faire revenir I'ensemble 5 mn.
Couvrir avec de ’eau. Ajouter le bouillon. Laisser cuire 20 mn a couvert.
Ajouter au dernier moment la créme et mixer I'ensemble.

Couper le pain en dés, mélanger le dans un bol avec un peu d’huile d’olive, du sel et du poivre
(vous pouvez y ajouter des herbes de Provence, de Iail ou tout autres condiments que vous
trouverez dans votre cuisine ). Passer les au four sur une plaque pendant une dizaine de minutes.
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I Vous pouvez l'agrémenter avec des croutons faits avec votre pain sec :
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